
Organización del Fútbol del Interior (O.F.I.) 
Consejo Ejecutivo 

Montevideo, abril 19, 2012 

CIRCULAR  Nº  2070  
Ref.: CURSO DE MEDICINA APLICADA AL FUTBOL 

Llamado a aspirantes a becas 
 
 
Señor Presidente: 
 
                             La cátedra de Medicina del Ejercicio y Deporte y EviMed organizan un 
Curso de Medicina Aplicada al Fútbol. 
 El mismo será semi-presencial dirigido a: 
- Médicos de diferentes especialidades y médicos generales 
- Licenciados en Educación Física, Fisioterapia, Nutrición y Psicología, y otros 

profesionales interesados 
- Entrenadores de Fútbol 

El equipo docente está formado por: Prof. Adj. Dr. Milton Mazza, Prof. Asist. Dr. Pablo 
Dos Santos, Res. Dra. Andrea Matiozzi y Lic. Psic. Beatriz Torres. 
Temario: - Introducción a la Medicina deportiva 
- Biomecánica y fisiología aplicadas al fútbol, 
- Lesiones deportivas más frecuentes 
- Prevención y rehabilitación de las lesiones deportivas 
- Medicina aplicada al fútbol juvenil 
- Medicina aplicada al fútbol femenino 
- Nutrición para la salud y para el máximo rendimiento 
- Aspectos psicológicos 

Modalidad semi presencial: Jornada presencial de apertura + Fase a distancia (6 meses) + 
Jornada presencial de cierre. 
Comienzo del curso: mayo de 2012. 
Aranceles: Costo por participante $ 2.000 
                   Beca a través de OFI: sin cargo. 
 
Los interesados a ser becados deberán remitir nota de solicitud de inscripción, acompañado 
de un curriculum vitae, a la dirección gerenteofi@adinet.com.uy.  
Plazo para presentar solicitud de beca: 26 de abril de 2012. 
 
                                                                  Se solicita al Sr. Presidente la máxima difusión de 
la presente Circular, así como su promoción en los medios de prensa locales. 
 
                                                                  Le saluda atentamente,  
 
 
 
                                                                                                      Cr. Carlos Eduardo Segura 
                                                                                                                         Gerente 
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